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TEATEJOOKSUD 







2020. a. teatejooksuvõistlused toimuvad ühes liigas. 



2.09.2020 nr. 9
Osavõtjad: koolide klassirühmade võistkonnad

1.-5.kl.,6.-9.kl. ja 10.-12.kl. õpilased    

Võistlused toimuvad kolmes klassirühmas:

· 10.-12. klassid

· 1.-9. klassid (suured koolid – 151 õpilast ja rohkem)*

· 1.-9. klassid (väikesed koolid – õpilaste arv kuni 150)* 

Aeg ja koht: 22.09 Rakvere Linna staadionil ja Palermo metsas, mis asub 1,5 km kaugusel staadionist 

Võistluste algus kell 13.00.  Mandaat  kell 11.45 - 12.30 Rakvere Linna staadioni majas.

Kava:

pendelteatejooks 10 x 60 m   5P+5T igast klassirühmast (1.-5.kl., 6.-9.kl., 10.-12.kl.)


alustab poiss, joostakse vaheldumisi                     



maastikuteatejooks  5T x 300 m + 5Px 500 m (1.-5.kl.,6.-9.kl.,10.-12.kl.)   



alustab tüdruk, joostakse vaheldumisi

Tehniline täpsustus:    jooksudes naelkingi ei kasutata. 

Paremuse selgitamine: 
Võistkondlikku arvestust peetakse 10.-12. klassirühmade ja 1.-9. klassirühmade ( suured ja väikesed*) võistkondadele.
10.-12. klassirühmade võistkondliku arvestusse lähevad tulemused pendel- ja maastikuteatejooksudes: liidetakse 2 parema teatejooksu punktid ja 1.-9. klassirühmadel 

( väikesed ja suured koolid)* liidetakse 4 parema teatejooksu punktid.

Punktide arvestus: I koht – 31 punkti, II koht – 29 p., III koht –  28 p., IV koht – 27 p. jne.

Punktide võrdsuse korral määrab paremuse võistkonna parimate kohtade arv. Nende võrdsuse korral murdmaajooksu tulemus.
Autasustamine: pendel- ja maastikuteatejooksus autasustatakse klassirühmade (1.-5.kl., 
6.-9. kl. ja 10.-12. kl.) arvestuses 1.-3. koha saavutanud võistkonna liikmeid medaliga ja võistkonda diplomiga. Võistkondlikult autasustatakse üldarvestuses 10.-12.klassirühmas ja  1.-9.klassirühmades (suured ja väikesed koolid)*  I-III koha  koole karikatega ja võistkonna liikmeid diplomitega.
Registreerimine:  Osalemise kohta klassirühmade lõikes palume kinnitust EKSL sekretariaati hiljemalt 15.september 2020 EKSL kodulehe kaudu või e-mailile helle@koolisport.ee    
Võistluste peakohtunik: Jaak Vettik   jaak.vettik@mail.ee
NB! Seoses koroonaviiruse jätkuva levikuga palume õpetajatel õpilastele infot jagades, pöörata olulist tähelepanu piisknakkuse ennetusmeetmetele!
Helle Aitsen

Eesti Koolispordi Liit
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